
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

(Минздрав ЧР)
НОХЧИЙН РЕСПУБЛИКИН МОГАШАЛЛА 1АЛАШЙАРАН

МИНИСТЕРСТВО

П Р И К А З
Л  £>#■ А -  №

г. Г розный

Об организации медико-биологического обеспечения спортсменов 
спортивных сборных команд Чеченской Республики (включая 

спортсменов, занимающихся адаптивным спортом)

В соответствии с федеральными законами от 21 ноября 2011 года 
№ 323-ФЭ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 
от 4 декабря 2007 года № 329-03 «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации», приказами Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 19 мая 2026 года № 484н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Гогов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях» и Федерального медико-биологического 
агентства от 23 марта 2026 года № 47 «Об утверждении методических 
указаний по организации медико-биологического обеспечения спортсменов 
спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации (включая 
спортсменов, занимающихся адаптивным спортом)» п р и к а з ы в а ю :

1. Утвердить Порядок организации медико-биологического 
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Чеченской 
Республики (включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом) 
согласно приложению (далее -  Порядок).

2. Руководителям медицинских организаций, подведомственных 
Министерству здравоохранения Чеченской Республики (далее 
соответственно -  медицинская организация, Министерство), обеспечить 
контроль за исполнением Порядка.
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3. Признать утратившим силу приказ Министерства от 29 октября 2018 
года № 274 «О медико-биологическом обеспечении спортсменов спортивных 
сборных команд Чеченской Республики».

4. Отделу делопроизводства, организационной и контрольной работы 
ГКУ «Управление по обеспечению деятельности Министерства 
здравоохранения Чеченской Республики» довести настоящий приказ до 
сведения руководителей медицинских организаций, ГАУ «Фарммедтехснаб», 
а также Министерства Чеченской Республики по физической культуре и 
спорту и разместить на официальном сайте Министерства в информационно­
телекоммуникационной сети «Интернет».

5. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на 
заместителя министра здравоохранения Чеченской Республики Ясаева Н.С.

6. Настоящий приказ вступает в силу со дня его официального 
опубликования.

Министр А.Р. Алханов



Приложение 
к приказу Министерства 
здравоохранения Чеченской Республики 
от ««?/» О g 2026 года №

Порядок
организации медико-биологического обеспечения спортсменов
спортивных сборных команд Чеченской Республики (включая 

спортсменов, занимающихся адаптивным спортом)

1. Настоящий Порядок организации медико-биологического 
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Чеченской 
Республики (включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом) 
(далее - Порядок) устанавливает правила медико-биологического 
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Чеченской 
Республики (далее - спортсмены) при подготовке и проведении спортивных 
мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных мероприятий и спортивных мероприятий, 
Календарный план официальных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий Чеченской Республики, а также подготовки спортивного 
резерва для спортивных сборных команд Чеченской Республики в 
бюджетных учреждениях, реализующих программы дополнительного 
образования по спортивной подготовке, с учетом особенностей видов спорта 
(спортивной дисциплины).

2. Медико-биологическое обеспечение спортсменов - комплекс 
мероприятий, направленный на восстановление работоспособности и 
здоровья спортсменов, включающий медицинские вмешательства, 
мероприятия психологического характера, систематический контроль 
состояния здоровья спортсменов, обеспечение спортсменов лекарственными 
препаратами, медицинскими изделиями и специализированными пищевыми 
продуктами, проведение научных исследований в области спортивной 
медицины и осуществляемый в соответствии с установленными 
законодательством о физической культуре и спорте требованиями о 
предотвращении допинга в спорте и борьбе с ним, Всемирным 
антидопинговым кодексом, антидопинговыми правилами, утвержденными 
международными антидопинговыми организациями, и разработанными с 
учетом указанных кодекса и правил общероссийскими антидопинговыми 
правилами, утверждаемыми общероссийской антидопинговой организацией 
в порядке, установленном Министерством спорта Российской Федерации, а 
также по оказанию государственных услуг (включая предотвращение 
допинга в спорте и борьбу с ним) и управлению государственным 
имуществом в сфере физической культуры и спорта.

3. Медико-биологическое обеспечение спортсменов осуществляется в 
соответствии с федеральными законами от 21 ноября 2011 года № 323-ФЭ
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«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», от 4 
декабря 2007 года № 329-03 «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», приказами Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 19 мая 2026 года № 484н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях» и Федерального медико-биологического 
агентства от 23 марта 2026 года № 47 «Об утверждении методических 
указаний по организации медико-биологического обеспечения спортсменов 
спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации (включая 
спортсменов, занимающихся адаптивным спортом», в пределах бюджетных 
ассигнований на соответствующие цели, предусмотренные в законе 
Чеченской Республики о бюджете Чеченской Республики на 
соответствующий финансовый год и плановый период.

4. Медико-биологическое обеспечение спортсменов сборных команд, в 
том числе на тренировочных базах за пределами Чеченской Республики, 
осуществляется медицинскими работниками ГБУ «Врачебно-физкультурный 
диспансер г. Грозного», а также кабинетов спортивной медицины ГБУ 
«Центральная районная больница Урус-Мартановского района им. М.М. 
Ахтаханова», ГБУ «Ачхой-Мартановская центральная районная больница», 
ГБУ «Серноводская центральная районная больница», ГБУ «Шалинская 
центральная районная больница», ГБУ «Наурская центральная районная 
больница», ГБУ «Надтеречная центральная районная больница», ГБУ 
«Аргунская городская больница № 1», ГБУ «Гудермесская центральная 
районная больница им. Х.Ш. Алиева», ГБУ «Грозненская центральная 
районная больница», ГБУ «Шелковская центральная районная больница», 
ГБУ «Шатойская межрайонная больница», ГБУ «Курчалоевская центральная 
районная больница им. А.И. Хизриевой», ГБУ «Веденская центральная 
районная больница», ГБУ «Ножай-Юртовская центральная районная 
больница», (далее соответственно -  ГБУ «ВФД г. Грозного», кабинет 
спортивной медицины). Указанные медицинские организации также 
являются ответственными за координацию медико-биологического 
обеспечения спортсменов сборных команд.

5. Медико-биологическое обеспечение спортсменов оказывается в 
следующих условиях:

амбулаторно (в условиях, не предусматривающих круглосуточное 
медицинское наблюдение и лечение);

в дневном стационаре (в условиях, предусматривающих медицинское



наблюдение и лечение в дневное время, не требующих круглосуточного 
медицинского наблюдения и лечения);

стационарно (в условиях, обеспечивающих круглосуточное 
медицинское наблюдение и лечение);

вне медицинской организации (по месту вызова бригады скорой, в том 
числе скорой специализированной, медицинской помощи, а также в 
транспортном средстве при медицинской эвакуации);

непосредственно в месте проведения мероприятий (в том числе на 
объекте спорта, на спортивной дистанции, трассе, в месте пребывания 
спортсменов, на территории, специально подготовленной для проведения 
официального спортивного соревнования, включая природные, природно­
антропогенные и антропогенные объекты, воздушное пространство над 
ними).

6. Восстановление работоспособности и здоровья спортсменов, 
включающее медицинские вмешательства, осуществляется в рамках 
оказания:

первичной медико-санитарной помощи;
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи.
7. Восстановление здоровья спортсменов, включающее медицинские 

вмешательства, оказывается в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи по отдельным ее профилям, заболеваниям или 
состояниям (группам заболеваний), методическими указаниями и 
рекомендациями, утвержденными ФМБА, на основе клинических 
рекомендаций с учетом стандартов медицинской помощи.

8. Первичная медико-санитарная помощь включает мероприятия по 
профилактике, диагностике, лечению заболеваний, оценке адекватности 
физических нагрузок состоянию здоровья спортсменов, восстановлению их 
здоровья и оказывается с учетом приложения № 1 к Порядку.

9. Первичная медико-санитарная помощь спортсменам включает: 
первичную доврачебную медико-санитарную помощь; 
первичную врачебную медико-санитарную помощь; 
первичную специализированную медико-санитарную помощь. 
Первичная медико-санитарная помощь спортсменам оказывается в

амбулаторных условиях и в условиях дневного стационара:
медицинскими работниками ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинетов 

спортивной медицины;
медицинскими работниками в составе специализированных врачебных 

бригад, сформированных для оказания медицинской помощи спортсменам во 
время выездов на спортивные мероприятия, в состав которых включаются 
специалисты соответствующего профиля с учетом специфики медицинской 
помощи по виду спорта (спортивной дисциплине).

10. Специализированная, в том числе высокотехнологичная, 
медицинская помощь спортсменам оказывается в стационарных условиях и в
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условиях дневного стационара медицинскими организациями, 
подведомственными Министерству здравоохранения Чеченской Республики 
(далее соответственно -  медицинская организация, Министерство), с учетом 
особенностей, предусмотренных приложением № 1 к Порядку.

Высокотехнологичная медицинская помощь оказывается спортсменам 
медицинскими организациями в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 11 апреля 2025 года № 186н «Об 
утверждении порядка организации оказания высокотехнологичной 
медицинской помощи с применением единой государственной 
информационной системы в сфере здравоохранения».

11. Скорая, в том числе скорая специализированная, медицинская 
помощь спортсменам оказывается медицинскими организациями в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 20 июня 2013 года № 388н «Об утверждении Порядка оказания 
скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи».

12 .В случае отсутствия в месте проведения соревнований 
медицинских организаций государственной системы здравоохранения 
Чеченской Республики для оказания медицинской помощи в соответствии с 
законодательством Российской Федерации могут привлекаться иные 
медицинские организации.

13. Медицинская помощь спортсмену может оказываться с 
применением телемедицинских технологий в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 11 апреля 2025 
года № 193н «Об утверждении Порядка организации и оказания 
медицинской помощи с применением телемедицинских технологий».

14. Систематический контроль состояния здоровья спортсменов 
включает в себя проведение предварительных и периодических медицинских 
осмотров, в том числе углубленных медицинских обследований (далее -  
УМО), мониторинг и коррекцию функционального состояния, этапные и 
текущие медицинские обследования, врачебно-педагогические наблюдения и 
осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 19 мая 2026 года № 484н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях», с учетом особенностей, предусмотренных 
приложением № 2 к Порядку.

Систематический контроль за состоянием здоровья спортсменов, в том 
числе УМО, обеспечение спортсменов лекарственными препаратами,
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медицинскими изделиями и специализированными пищевыми продуктами 
осуществляется ГБУ «ВФД г. Грозного», кабинетами спортивной медицины 
и ГАУ «Фарммедтехснаб».

15. Для реализации функций по медико-биологическому обеспечению 
спортсменов в период проведения спортивных мероприятий ГБУ «ВФД 
г. Грозного» и кабинетами спортивной медицины может формироваться 
резервный запас лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок к 
пище, косметических и гигиенических средств с целью непрерывного 
снабжения спортсменов с учетом круглогодичных циклов спортивной 
подготовки.

Порядок снабжения спортсменов лекарственными препаратами, 
медицинскими изделиями, биологически активными добавками и 
специализированными пищевыми продуктами для питания спортсменов 
предусмотрен приложением № 3 к Порядку.

16. Оказание медицинской помощи спортсмену осуществляется на 
основании информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство, а также согласия на обработку персональных данных.

Информированное добровольное согласие на медицинское 
вмешательство оформляется в письменной форме на бумажном носителе по 
установленной форме в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 12 ноября 2021 года № 1051 н 
«Об утверждении Порядка дачи информированного добровольного согласия 
на медицинское вмешательство и отказа от медицинского вмешательства, 
формы информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства».

Согласие на обработку персональных данных оформляется в виде 
документа на бумажном носителе (рекомендуемый образец приведен в 
приложении № 4 к Порядку).

Перед прохождением У МО оформляется информированное 
добровольное согласие на медицинское обследование (рекомендуемый 
образец приведен в приложении № 5 к Порядку).

17. Мероприятия по восстановлению работоспособности спортсменов 
проводятся с целью формирования эффективной функциональной 
тренированности (работоспособности), специфичной для вида спорта и 
спортивной дисциплины, и направлены на:

поддержание текущего функционального состояния;
достижение функционального состояния до уровня, предшествующего 

заболеванию или травме;
повышение спортивной работоспособности;
улучшение переносимости нагрузки.
18. При проведении мероприятий по восстановлению 

работоспособности используются средства:
педагогические (в том числе элементы спортивной тренировки,



рациональное построение учебно-тренировочного процесса);
психологические (в том числе психологическая коррекция), медико­

психологические;
гигиенические (в том числе требования к режиму, социально-бытовым 

условиям);
медико-биологические (в том числе средства, направленные на 

восстановление энергообеспечения учебно-тренировочной деятельности, 
метаболизма, биомеханики движений, специальных качеств спортсменов).

Мероприятия по восстановлению работоспособности назначаются 
врачом и осуществляются под его контролем.

19. Мероприятия психологического характера включают в себя: 
диагностический контроль, коррекцию психологического состояния и

профессионально важных психофизиологических характеристик спортсмена;
диагностику, развитие и поддержание профессионально важных 

характеристик и индивидуально-психологических особенностей спортсмена, 
определяющих успешность спортивной деятельности;

диагностику, профилактику и коррекцию неблагоприятных изменений 
психологического состояния, донозологических психосоматических и 
дезадаптационных расстройств спортсмена;

психологическую реабилитацию после травм и заболеваний.
В период проведения углубленного медицинского обследования 

медицинский психолог проводит клинико-психологическое обследование 
состояния познавательных функций, эмоционально-личностной сферы и 
адаптации спортсмена с целью выявления риска развития или признаков 
психических расстройств и нарушений адаптации. Психологическое 
сопровождение спортсменов осуществляется во время учебно­
тренировочных сборов и спортивных соревнований.

В период лечения патологических состояний, реабилитации и 
восстановления после перенесенных заболеваний и травм мероприятия 
психологического характера осуществляются в виде клинико­
психологической помощи.

20. Мероприятия психологического характера спортсменам 
осуществляются медицинскими психологами, врачами-психотерапевтами:

в медицинских организациях;
в ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинетах спортивной медицины; 
в составе специализированных врачебных бригад, в том числе 

мобильных, сформированных для оказания медицинской помощи 
спортсменам во время выездов на спортивные мероприятия.

21. Научные исследования в области спортивной медицины 
организуются Министерством Чеченской Республики по физической 
культуре и спорту и Министерством в целях повышения эффективности 
медико-биологического обеспечения спортсменов по основным 
направлениям, включая:

медико-биологическое обеспечение спорта высших достижений
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(включая несовершеннолетних спортсменов);
психофизиологическое и медико-психологическое обеспечение спорта 

высших достижений;
информационные технологии в спортивной медицине;
фармакологическое обеспечение и спортивное питание в области 

спорта высших достижений;
противодействие допингу в спорте и антидопинговая работа.
22. В целях медико-биологического обеспечения спортсменов в период 

проведения учебно-тренировочных мероприятий и спортивных соревнований 
привлекаются специалисты с высшим и средним профессиональным 
образованием из числа работников ГБУ «ВФД г. Грозного», медицинских 
организаций, иных медицинских организаций независимо от ведомственной 
принадлежности и формы собственности.

Норматив количества медицинских работников для медико­
биологического обеспечения спортсменов в период проведения учебно­
тренировочных мероприятий и спортивных соревнований:

26 - врачей по спортивной медицине из расчета - 1 врач по спортивной 
медицине на 100 спортсменов;

52 - медицинские сестры (брата) по массажу из расчета - 1 
медицинская сестра по массажу (медицинский брат по массажу) на 50 
спортсменов;

13 -  медицинских психологов из расчета -  1 медицинский психолог на 
200 спортсменов.

23. Медицинские работники, психологи спортивных сборных команд 
Чеченской Республики осуществляют медико-биологическое обеспечение 
спортсменов, в том числе:

при наличии у спортсмена медицинских показаний оказывают помощь 
в оформлении медицинской документации для запроса на терапевтическое 
использование запрещенной субстанции и (или) метода в соответствии с 
Международным стандартом по терапевтическому использованию, 
утвержденным Всемирным антидопинговым агентством (Международная 
конвенция о борьбе с допингом в спорте, принятая в г. Париже 19 октября
2005 года, вступившим в силу, в том числе для Российской Федерации 1 
февраля 2007 года, ратифицированным Федеральным законом от 27 декабря
2006 года № 240-ФЗ «О ратификации Международной конвенции о борьбе с 
допингом в спорте»), Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
документами международных антидопинговых организаций;

организуют эксплуатацию и хранение закрепленного за ними 
оборудования;

контролируют использование спортсменами выдаваемых 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, биологически активных 
добавок и специализированных пищевых продуктов для питания 
спортсменов;

участвуют в проведении научных и клинических исследований,
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направленных на повышение эффективности медико-биологического 
обеспечения спортсменов;

взаимодействуют с сотрудниками комплексных научных групп и с 
организациями, осуществляющими научно-методическое обеспечение 
спортивных сборных команд по видам спорта;

информируют главного (старшего) тренера спортивной сборной 
команды Чеченской Республики о мероприятиях медико-биологического 
обеспечения спортсменов;

информируют о выявленных медицинских противопоказаниях к 
допуску к спортивным мероприятиям главного (старшего) тренера 
спортивной сборной команды Чеченской Республики и организуют 
(координируют) оказание спортсмену необходимой медицинской помощи, 
направленной на устранение выявленных противопоказаний;

принимают участие в программах обучения по противодействию 
применения допинга в спорте не реже 1 раза в год.

24. При исключении спортсмена из состава сборной команды 
Чеченской Республики ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинет спортивной 
медицины по запросу спортсмена или его законного представителя 
предоставляют копии медицинской документации, содержащей основные 
сведения об оказанной ему медицинской помощи, а также о результатах 
проведенных углубленных медицинских обследований в течение 10 рабочих 
дней.

25. Запрос в медицинские организации (в том числе в ГБУ «ВФД 
г. Грозного» и кабинеты спортивной медицины) направляется на бумажном 
носителе:

лично;
посредством почтового отправления;
в форме электронного документа, подписанного спортсменом или его 

законным представителем с использованием усиленной квалифицированной 
электронной подписи или простой электронной подписи посредством 
применения федеральной государственной информационной системы 
«Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)» в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 3 1 июля 2020 года № 789н «Об утверждении порядка и сроков 
предоставления медицинских документов (их копий) и выписок из них».

26. Копии медицинской документации, содержащей основные сведения 
об оказанной медицинской помощи, а также результаты проведенных 
углубленных медицинских обследований выдаются спортсмену или его 
законному представителю на бумажном носителе:

лично;
направляются посредством почтового отправления;
выдаются в форме электронного документа (при наличии технической 

возможности) в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 25 марта 2026 года № 209н «Об утверждении



Порядка организации системы документооборота в сфере охраны здоровья в 
части ведения медицинской документации в форме электронных 
документов».

27. С целью исполнения Порядка, реализации принципа 
преемственности в рамках межведомственного взаимодействия 
Министерство и Министерство Чеченской Республики по физической 
культуре и спорта осуществляют обмен необходимой информацией и 
документацией.



11рпложение№ 1
к Порядку организации мсдико-биологического обеспечения 
спортсменов спортивных сборных команд Чеченской Республики 
(включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом), 
утвержден ному 11 ри казом VI и н исгерства 
зд равоо хранения Чечене ко и Pec 11 уб; i и к и 
от «Л/'» Dtf 2026 года № / ^ 0

Положение
об организации оказания первичной медико-санитарной помощи и 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской
помощи спортсменам спортивных сборных команд Чеченской 

Республики (включай спортсменов, занимающихся адаптивным 
спортом), в медицинских организациях, подведомственных 

Министерству здравоохранения Чеченской Республики

1. Настоящее Положение регулирует вопросы организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи и специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи спортсменам спортивных 
сборных команд Чеченской Республики (включая спортсменов, 
занимающихся адаптивным спортом), в медицинских организациях, 
подведомственных Министерству здравоохранения Чеченской Республики 
(далее -  медицинская организация).

2. Организация оказания первичной медико-санитарной помощи 
спортсмену в медицинской организации осуществляется посредством 
направления:

в плановой форме - врачом-терапевтом, врачом-терапевтом 
участковым, врачом общей практики (семейным врачом), врачом спортивной 
сборной команды Чеченской Республики по виду спорта (спортивной 
дисциплине), а также в порядке самообращения при наличии документов, 
подтверждающих статус спортсмена;

в неотложной форме - врачом-терапевтом, врачом-терапевтом 
участковым, врачом общей практики (семейным врачом), врачом или 
фельдшером бригады скорой медицинской помощи, врачом спортивной 
сборной команды Чеченской Республики по виду спорта (спортивной 
дисциплине), а также в порядке самообращения.

3. Оказание первичной медико-санитарной помощи осуществляется 
медицинской организацией в необходимом спортсмену объеме в 
соответствии с порядками оказания медицинской помощи и на основе 
стандартов медицинской помощи, иных нормативных правовых актов 
Российской Федерации, а также с учетом клинических рекомендаций 
(протоколов лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
разрабатываемых и утверждаемых медицинскими профессиональными 
некоммерческими организациями, на основе оценки состояния здоровья 
спортсмена, стадии, степени выраженности и индивидуальных особенностей

12
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течения заболевания (состояния).
4. Врач по спортивной медицине/врач спортивной сборной команды 

Чеченской Республики по виду спорта (спортивной дисциплине) может 
привлекаться к участию в лечебном процессе при условии уведомления 
спортсменом медицинской организации о фамилии, имени, отчестве (при 
наличии) и контактных данных такого врача и получении запроса от него на 
участие в лечебном процессе в течение 48 часов с момента поступления 
спортсмена для оказания первичной медико-санитарной помощи в плановой 
форме (совместно с лечащим врачом согласовывает план обследования, 
схему лечения, контролирует выполнение спортсменом назначений) с 
оформлением соответствующей медицинской документации.

5. Во время пребывания спортсмена в медицинской организации врачи- 
специалисты и врач по спортивной медицине вправе взаимодействовать с 
врачом по спортивной медицине/старшим врачом по спортивной медицине 
спортивной сборной команды Чеченской Республики по виду спорта 
(спортивной дисциплине), а с согласия спортсмена -  с уполномоченным 
представителем спортивной сборной команды Чеченской Республики по 
вопросам предоставления информации о состоянии здоровья спортсмена и 
корректировки учебно-тренировочного процесса.

6. По медицинским показаниям с целью выявления индивидуальных 
рисков развития врожденных и (или) наследственных заболеваний 
спортсменам могут проводиться по назначению врача молекулярно­
генетические и молекулярно-цитогенетические диагностические 
исследования в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 21 апреля 2022 года № 274н «Об утверждении 
Порядка оказания медицинской помощи пациентам с врожденными и (или) 
наследственными заболеваниями».

7. При оказании медицинской помощи спортсмену в случаях 
необходимости дополнительного привлечения врачей-специалистов, 
проведения диагностических исследований, отсутствующих в медицинской 
организации, приглашаются врачи-специалисты других медицинских 
организаций, в том числе расположенных в другом субъекте Российской 
Федерации.

При невозможности оказания необходимого объема первичной медико- 
санитарной помощи в медицинской организации осуществляется 
направление спортсмена в другую медицинскую организацию по профилю 
заболевания.

8. Перед выпиской спортсмена врач по спортивной медицине 
медицинской организации осматривает спортсмена, дает разъяснения по 
назначенному лечению, составляет (при необходимости) индивидуальную 
программу реабилитационно-восстановительных мероприятий.

9. Решение о допуске спортсмена к учебно-тренировочной и 
соревновательной деятельности после завершения оказания медицинской 
помощи принимается врачебной комиссией по утверждению результатов
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углубленных медицинских обследований ГБУ «ВФД г. Грозного», ранее 
проводившей углубленное медицинское обследование спортсмену, в том 
числе с применением телемедицинских технологий.

10. При завершении оказания медицинской помощи в медицинской 
организации оформляется документация, в том числе медицинская:

медицинское заключение (с описанием проведенного обследования и 
(или) лечения, их результатов; с оценкой обоснованности и эффективности 
лечебно-диагностических мероприятий, в том числе назначения 
лекарственных препаратов; обоснованные выводы о наличии (отсутствии) у 
пациента заболевания (состояния), факторов риска развития заболеваний);

индивидуальная программа реабилитационно-восстановительных 
мероприятий (в случае необходимости);

план дальнейшего наблюдения и лечения с указанием кратности и 
периодичности последующих осмотров (по возможности с указанием дат 
рекомендованных осмотров) (если требуется);

рекомендации по корректировке учебно-тренировочного процесса 
(выдаются врачом по спортивной медицине, если требуется);

для запроса на терапевтическое использование запрещенной в спорте 
субстанции и (или) метода (в случае использования).

11. Первичная медико-санитарная помощь спортсменам оказывается в 
соответствии с требованиями общероссийских антидопинговых правил и 
антидопинговых правил, утвержденных международными антидопинговыми 
организациями.

12. При оказании первичной медико-санитарной помощи спортсменам 
предпочтение отдается методам лечения и диагностики, подразумевающим 
использование не запрещённых в спорте субстанций и (или) методов.

13. При оказании первичной медико-санитарной помощи спортсменам 
в случаях необходимости использования субстанций и (или) методов, 
входящих в Запрещенный список Всемирного антидопингового агентства, 
врач медицинской организации незамедлительно сообщает об этом 
спортсмену.

14. При наличии медицинских показаний для оказания спортсменам 
специализированной медицинской помощи осуществляется оказание данного 
вида медицинской помощи.

15. Медицинская организация оказывает спортсмену 
специализированную, в том числе высокотехнологичную, медицинскую 
помощь в необходимом объеме в рамках действующей лицензии на 
осуществление медицинской деятельности.

16. Специализированная, в том числе высокотехнологичная, 
медицинская помощь осуществляется медицинской организацией в 
необходимом спортсмену объеме в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи и на основе стандартов медицинской помощи, иных 
нормативных правовых актов Российской Федерации, а также с учетом 
клинических рекомендаций (протоколов лечения) по вопросам оказания
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медицинской помощи, разрабатываемых и утверждаемых медицинскими 
профессиональными некоммерческими организациями, на основе оценки 
здоровья спортсмена, стадии, степени выраженности и индивидуальных 
особенностей течения заболевания (состояния).

17. Оказание специализированной, в том числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи спортсменам осуществляется в соответствии с 
требованиями Общероссийских антидопинговых правил и антидопинговых 
правил, утвержденных международными антидопинговыми организациями.

18. При оказании специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи спортсменам применяются 
преимущественно методы лечения и диагностики, подразумевающие 
использование не запрещённых в спорте субстанций и (или) методов.

19. В случаях необходимости использования субстанций и (или) 
методов, входящих в Запрещенный список Всемирного антидопингового 
агентства, врач медицинской организации незамедлительно сообщает об 
этом спортсмену.

20. В случаях необходимости дополнительного привлечения врачей- 
специалистов, проведения диагностических исследований, отсутствующих в 
медицинской организации, привлекаются соответствующие службы других 
медицинских организаций.

21. При невозможности оказания необходимого объема 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи в медицинской организации осуществляется перевод спортсмена в 
другую медицинскую организацию, в том числе расположенную в другом 
субъекте Российской Федерации, по профилю заболевания.

22. При завершении оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи в медицинской организации 
спортсмен получает выписной эпикриз, содержащий:

медицинское заключение (с описанием проведенного обследования и 
(или) лечения, их результатов; с оценкой обоснованности и эффективности 
лечебно-диагностических мероприятий, в том числе назначения 
лекарственных препаратов; обоснованными выводами о наличии 
(отсутствии) у пациента заболевания (состояния), факторов риска развития 
заболеваний);

индивидуальную программу реабилитационно-восстановительных 
мероприятий (в случае необходимости);

план дальнейшего наблюдения и лечения с указанием кратности и 
периодичности последующих осмотров (по возможности с указанием дат 
рекомендованных осмотров) (если требуется);

рекомендации по корректировке учебно-тренировочного процесса 
(выдаются врачом по спортивной медицине, если требуется);

для запроса на терапевтическое использование запрещенной в спорте 
субстанции и (или) метода (в случае использования).
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I 1риложение № 2
к Порядку организации медико-биологического обеспечения 
спортсменов спортивных сборных команд Чеченской Республики 
(включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом), 
утвержден ному 11 ри казом .VI и 11 петеретва 
здравоохранения Чеченской Республики 
от « d / » (9%_____ 2026 года № Y¥£>

Положение
об организации углубленных медицинских обследований спортсменов

спортивных сборных команд Чеченской Республики (включая 
спортсменов, занимающихся адаптивным спортом)

1. Настоящее Положение регулирует вопросы организации 
углубленных медицинских обследований спортсменов спортивных сборных 
команд Чеченской Республики (включая спортсменов, занимающихся 
адаптивным спортом) (далее соответственно -  УМО, спортсмены, сборные 
команды) в ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинетах спортивной медицины.

2. В ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинетах спортивной медицины УМО 
спортсменов осуществляется по программам УМО лиц, занимающихся 
спортом, согласно приложению № 2 к Порядку организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)», утвержденному приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19 мая 2026 года 
№ 484н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 
числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 
допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях»

3. УМО спортсменов проводится на основании заявок организаций 
физической культуры и спорта, ответственных за осуществление спортивной 
подготовки спортсменов.

4. На основании годовых заявок ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинеты 
спортивной медицины формируют годовой график проведения УМО 
спортсменов по согласованию с организацией физической культуры и 
спорта, ответственной за осуществление спортивной подготовки



17

спортсменов, с учетом годового плана спортивной подготовки по виду 
спортивной подготовки, календарного плана официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Чеченской Республики, специфики 
вида спорта, спортивной дисциплины, состава, возрастной группы (до 18 лет 
и старше 18 лет) и планируемого количества спортсменов.

5. Годовые заявки направляются в ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинеты 
спортивной медицины в срок до 1 декабря года, предшествующего году 
проведения УМО, и могут уточняться при поступлении соответствующих 
обращений организаций физической культуры и спорта, ответственных за 
осуществление спортивной подготовки, в случае их согласования с врачом 
сборной команды. В заявках указываются: наименование организации 
физической культуры и спорта, ежемесячное количество спортсменов, 
возрастная группа, пол, этапы спортивной подготовки.

Уточненные заявки на проведение УМО спортсменов направляются 
для согласования в ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинеты спортивной 
медицины не позднее чем за 14 календарных дней до даты проведения УМО.

6. В заявках указываются: наименование организации физической 
культуры и спорта, вид спорта, спортивной дисциплины, фамилия, имя, 
отчество, дата рождения спортсмена, количество спортсменов, сроки 
проведения УМО, уровень спортивной подготовки и спортивный разряд 
спортсмена, фамилия, имя, отчество (при наличии) и номер телефона 
сотрудника организации физической культуры и спорта, ответственного за 
проведение УМО.

7. Спортсмены, впервые проходящие УМО на базе ГБУ «ВФД 
г. Грозного» и кабинетов спортивной медицины, предоставляют 
информацию о состоянии своего здоровья и сведения об оказанной им ранее 
медицинской помощи.

8. Врачи, закрепленные за сборными командами, осуществляют 
координацию и контролируют сроки проведения УМО, информируют 
спортсменов о целях и задачах УМО, этапности проведения консультаций и 
диагностических исследований (с предварительным подписанием 
спортсменами добровольного информированного согласия на проведение 
УМО по форме, согласно приложению № 5 к Порядку), проводят анализ 
результатов УМО, участвуют в назначении дополнительных 
диагностических, лечебных и восстановительных мероприятий, содействуют 
выполнению спортсменами рекомендаций по результатам УМО.

9. Спортсмены, не достигшие 15-летнего возраста, обязаны прибывать 
на УМО в сопровождении законного представителя либо иметь при себе 
информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство и 
согласие на предоставление сведений о состоянии их здоровья с указанием 
граждан и организаций, которым разрешается передача информации о 
состоянии здоровья, подписанные законным представителем, а также 
согласие на обработку персональных данных.

10. Тренеры организаций, осуществляющих спортивную подготовку,
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обеспечиваю'!' своевременную явку спортсменов на УМО в соответствии с 
согласованными с ГБУ «ВФД г. Грозного» или кабинетом спортивной 
медицины и организацией физической культуры и спорта датой и временем 
приема спортсменов.

11. По результатам проведенного УМО ГБУ «ВФД г. Грозного» и 
кабинетами спортивной медицины оформляется медицинское заключение о 
допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях (учебно­
тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях), мероприятиях 
по оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» по 
форме, утвержденной приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 19 мая 2026 года № 484н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях» (далее -  медицинское заключение о допуске 
спортсмена), а также сводное заключение о состоянии здоровья и 
функциональном состоянии спортсмена.

12. По итогам проведения УМО определяется статус спортсмена:
«допущен» - спортсмен допущен к учебно-тренировочным

мероприятиям и спортивным соревнованиям по основному тренировочному 
плану без ограничений;

«допущен с ограничением» - спортсмен допущен к учебно­
тренировочным мероприятиям и спортивным соревнованиям по 
индивидуальному плану подготовки и (или) требуется контроль за 
параметрами функций организма согласно установленным срокам допуска с 
ограничением;

«не допущен» - спортсмен не допущен к учебно-тренировочным 
мероприятиям и спортивным соревнованиям с указанием причины недопуска 
(по недообследованию, по болезни).

13. Медицинское заключение о допуске спортсмена:
выдается только по результатам проведенных ГБУ «ВФД г. Грозного» 

и кабинетами спортивной медицины очных консультаций, диагностических и 
лабораторных исследований, предусмотренных программой УМО;

оформляется на бумажном носителе или в форме электронного 
документы (при наличии технической возможности) в срок не более 10 
рабочих дней со дня проведения УМО, заверяется печатью и подписывается 
врачом по спортивной медицине ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинета 
спортивной медицины, в том числе с использованием усиленной
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квалифицированной электронной подписи при оформлении заключения в 
электронной форме;

выдается спортсмену для предъявления по месту требования;
медицинское заключение в форме электронного документа выдается 

путем направления в личный кабинет на едином портале государственных и 
муниципальных услуг (функций) спортсмена или его законного 
представителя, завершившего прохождение процедуры регистрации в 
федеральной государственной информационной системе «Единая система 
идентификации и аутентификации в инфраструктуре, обеспечивающей 
информационно-технологическое взаимодействие информационных систем, 
используемых для предоставления государственных и муниципальных услуг 
в электронной форме», посредством подсистемы «Федеральный реестр 
электронных медицинских документов» единой государственной 
информационной системы в сфере здравоохранения.

14. Действие медицинского заключения распространяется на участие 
спортсмена в учебно-тренировочных мероприятиях и спортивных 
соревнованиях по виду спорта на любом уровне на всей территории 
Российской Федерации в период установленного срока его действия, а также 
при занятиях физической культурой и выполнении нормативов испытаний 
(тестов) Г'ТО.

15. В случае допуска с ограничением спортсмену выдается 
медицинское заключение о допуске спортсмена с указанием вида и сроков 
ограничения.

16. Медицинское заключение о допуске спортсмена может содержать 
QR-код, подтверждающий наличие сведений о допуске спортсмена к 
участию в спортивных соревнованиях и учебно-тренировочных 
мероприятиях.

QR-код содержит ссылку, позволяющую проверить актуальность 
указанного медицинского заключения.

17. ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинет спортивной медицины в течение
3 рабочих дней со дня формирования медицинского заключения передает 
сводные заключения о состоянии здоровья и функциональном состоянии 
спортсменов врачу, закрепленному за сборной командой, который в течение 
2 рабочих дней информируют о результатах УМО спортсменов, руководство 
и (или) тренерский состав сборной команды по виду спорта (спортивной 
дисциплине), а также участвует в реализации рекомендованных 
диагностических, лечебно-восстановительных и профилактических 
мероприятий, дает рекомендации спортсменам и тренерам по виду спорта 
(спортивной дисциплине) по коррекции учебно-тренировочного процесса и 
соревновательной деятельности с учетом показателей состояния здоровья и 
функционального состояния спортсменов.

В случае невозможности информирования спортсменов о результатах 
УМО врачи сборных команд информируют руководство спортивной 
организации и (или) главных тренеров сборных команд по виду спорта
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(спортивной дисциплине) о статусе допуска спортсменов, предусмотренного 
пунктом 11 настоящего Положения.

18. ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинет спортивной медицины создает 
врачебные комиссии в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 10 апреля 2025 года № 180н «Об 
утверждении порядка создания и деятельности врачебной комиссии 
медицинской организации».

19. Организация физической культуры и спорта, ответственная за 
осуществление спортивной подготовки спортсменов, в целях обеспечения 
безопасности занятий спортом для здоровья спортсменов осуществляет 
контроль регулярного и своевременного прохождения спортсменами 
медицинских осмотров, предусмотренных действующим законодательством.
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11 pi пожен не № 3
к 11орядку организации медико-биологического обеспечения 
спортсменок спортивных сборных команд Чеченской Республики 
(включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом), 
утвержденному приказом Министерства 
■ з; i ра воо х ра н е 11 и я Ч е ч е 11 с ко и Республик и 
от « »  О %_____ 2026 года № /  ft?

Положение
об обеспечении спортсменок спортивных сборных команд Чеченской 

Республики (включая спортсменов, занимающихся адаптивным 
спортом) лекарственными средствами, медицинскими изделиями, 

специализированной пищевой продукцией, биологически активными 
добавками к пище, косметическими и гигиеническими средствами

1. Настоящее Положение регулирует вопросы обеспечения 
лекарственными препаратами, медицинскими изделиями, 
специализированной пищевой продукцией, биологически активными 
добавками к пище, косметическими и гигиеническими средствами 
спортсменов спортивных сборных команд Чеченской Республики (включая 
спортсменов, занимающихся адаптивным спортом), утвержденных 
Министерством Чеченской Республики по физической культуре и спорту 
(далее - спортсмены, сборные команды), для подготовки к участию в 
межрегиональных и во всероссийских спортивных соревнованиях и участия 
в них от имени Чеченской Республики.

2. Обеспечение спортсменов лекарственными препаратами, 
медицинскими изделиями, специализированной пищевой продукцией, 
биологически активными добавками к пище осуществляется медицинскими 
организациями и включает в себя:

планирование годовой потребности с учетом специфики вида спорта 
(спортивной дисциплины) и плана годичного цикла спортивной подготовки - 
ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинетами спортивной медицины;

приобретение ГАУ «Фарммедтехснаб» лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 
биологически активных добавок к пище, косметических и гигиенических 
средств;

выдачу, учет и контроль расходования ГАУ «Фарммедтехснаб» 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, специализированной 
пищевой продукции, биологически активных добавок к пище, косметических 
и гигиенических средств медицинским работникам ГБУ «ВФД г. Грозного» и 
кабинетов спортивной медицины, участвующим в медико-биологическом 
обеспечении спортсменов;

предоставление медицинскому персоналу сборной команды 
оборудования, расходных материалов и инструментария в целях 
медицинского, научного и психологического сопровождения спортсменов на



спортивных мероприятиях.
3. Годовая потребность в лекарственных препаратах, медицинских 

изделиях, специализированной пищевой продукции, биологически активных 
добавках к пище формируется ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинетами 
спортивной медицины в соответствии с постановлением Правительства 
Чеченской Республики от 20 июня 2008 года № 106 «О порядке составления 
проектов республиканского бюджета и бюджета Территориального фонда 
обязательного медицинского страхования Чеченской Республики».

4. Обоснование годовой потребности в лекарственных препаратах, 
медицинских изделиях, специализированной пищевой продукции, 
биологически активных добавках к пище основывается на анализе 
следующих данных:

перечня приоритетных, обладающих потенциалом и иных видов 
спорта, развивающихся в Чеченской Республике, формируемого 
Министерством Чеченской Республики по физической культуре и спорту;

количества спортсменов, их возраста;
сроков проведения спортивных мероприятий;
нормах расходов на одного спортсмена.
5. Годовая потребность составляется на лекарственные препараты, не 

запрещенные Всемирным антидопинговым агентством, Российским 
антидопинговым агентством к применению в спорте.

6. ГАУ «Фарммедтехснаб» осуществляет установленные действующим 
законодательством мероприятия по закупке лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 
биологически активных добавок к пище, косметических и гигиенических 
средств.

7. ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинеты спортивной медицины 
самостоятельно определяют объем выдачи лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 
биологически активных добавок к пище, косметических и гигиенических 
средств, в соответствии с медицинскими показаниями, сведениями об 
особенностях соревновательной и тренировочной деятельности, состоянии 
здоровья спортсменов по результатам последнего УМО, показателей 
заболеваемости в период проведения спортивных мероприятий не менее чем 
за предшествующий год и утвержденными нормами расходов, основываясь 
на перечне приоритетных, обладающих потенциалом и иных видов спорта, 
развивающихся в Чеченской Республики, формируемого Министерством 
Чеченской Республики по физической культуре и спорту.

8. Выдача лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок к 
пище осуществляется на основании заявки, предоставляемой организацией 
физической культуры и спорта в ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинеты 
спортивной медицины не менее чем за 14 календарных дней до начала 
учебно-тренировочного или спортивного мероприятия и содержащей
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следующую информацию:
наименование, место и сроки проведения учебно-тренировочного или 

спортивного мероприятия, вид спорта (спортивной дисциплины), 
пофамильный список спортсменов, даты рождения спортсменов.

ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинеты спортивной медицины не несут 
ответственность за несвоевременную выдачу (не выдачу) лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 
биологически активных добавок к пище, косметических и гигиенических 
средств, если:

не осуществлена своевременная поставка лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 
биологических активных добавок к пище и гигиенических средств;

заявка в ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинеты спортивной медицины 
предоставлена организацией физической культуры и спорта с нарушением 
указанного срока.

9. Врач по спортивной медицине ГБУ «ВФД г. Грозного» и кабинета 
спортивной м е д и ц и и ы:

предоставляет спортсменам полную информацию о средствах, 
применяемых в процессе спортивной подготовки и лечения, в том числе 
наименование, цель использования, показания и противопоказания к 
применению, срок годности;

выдает спортсменам необходимые лекарственные препараты, 
медицинские изделия, специализированную пищевую продукцию, 
биологически активные добавки к пище с фиксацией данных о выдаче под 
роспись.

10. Спортсмены дают согласие на применение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, которые предлагаются врачами сборных 
команд при даче информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство, а также письменное согласие на применение 
специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок к 
пище.

11. Нарушение первичной упаковки лекарственного препарата при его 
выдаче запрещается.

12. Для реализации функций по медико-биологическому обеспечению 
спортсменов в период проведения спортивных мероприятий ГБУ «ВФД 
г. Грозного» и кабинетами спортивной медицины может формироваться 
резервный запас лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок к 
пище, косметических и гигиенических средств с целью непрерывного 
снабжения спортсменов с учетом круглогодичных циклов спортивной 
подготовки.
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11ри:10женпе №  4
к 11орядку организации медико-биологического обеспечения 
спортсменов спортивных сборных команд Чеченской Республики 
(включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом), 
у твержден ному 11 риказом Ми 11 истерства 
з л ра воох ра и е н и я Ч е ч е 11 с ко й Республи к и 
от « Л /» Off 2026 года № /(№
(Ре к о м е 11 д у е м а я ф о р м а )

Согласие
на обработку персональных данных спортсмена спортивной сборной

команды Чеченской Республики

(наименование спортивной федерации)

Я,______________________________________________________________________
(фамилия, имя. отчество (при наличии)

зарегистрированный(-ая) по адресу:_____________________________________

документ, удостоверяющий личность: вид:__________, серия
№_______ , выдан «___ »___________20____года_____________

код подразделения____________ .

Заполняется законным представителем лица, 
не достигшего возраста 15 лет

Я,__________________________________________________________
(фамилия, имя. отчество (при наличии) законного представителя)

зарегистрированный(-ая) по адресу:_________________________

документ, удостоверяющий личность: вид:____________ , серия
№ ________ , выдан «___ »___________20___ года__________________

являюсь законным представителем (мать, отец, усыновитель, опекун, 
попечитель, иное лицо на основании нотариальной доверенности - нужное 
подчеркнуть) ребенка_____________________________________________________

(фамилия, имя. отчество (при наличии) ребенка, лата рождения)

на основании____________________________________________________________ ,
(реквизиты документа, подтверждающего полномочия представителя)

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152- 
ФЗ «О персональных данных», Федеральным законом от 21 ноября 2011 года 
№ 323-ФЭ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 
подтверждаю свое согласие на обработку (указать наименование, адрес 
медицинской организации, осуществляющей обработку персональных 
данных) (далее - Оператор (наименование используемой информационной 
системы), в случае обработки персональных данных несколькими 
операторами, необходимо указать наименование, адрес каждой медицинской 
организации, осуществляющей обработку персональных данных, а также



название используемой медицинской системы), наименование, адрес 
медицинской организации, которой поручена обработка персональных 
данных, далее - Участник (наименование информационной системы), моих 
персональных данных (и представляемого мной ребенка), включающих: 
фамилию, имя, отчество, пол, дату рождения, адрес регистрации по месту 
жительства, контактный телефон, адрес электронной почты, реквизиты 
документа, удостоверяющего личность, реквизиты полиса ОМС (ДМС), 
страховой номер индивидуального лицевого счета в Фонде социального 
страхования Российской Федерации (СНИЛС), аналоговые изображения, 
цифровые изображения на цифровых носителях, данные о состоянии 
здоровья, заболеваниях, случаях обращения за медицинской помощью, 
статус допуска спортсмена к тренировочной и соревновательной 
деятельности -  с целью осуществления моего медико-биологического 
обеспечения при условии сохранения врачебной тайны.

В процессе оказания Оператором (наименование информационной 
системы), Участником (наименование информационной системы) мне 
(представляемому мной ребенку) медицинской помощи я предоставляю 
Оператору (наименование информационной системы) (в случае наличия 
нескольких Операторов, совершающих с персональными данными отличные 
друг от друга действия операции), необходимо указать действия (операции), 
совершаемые с персональными данными, для каждого Оператора отдельно), 
Участнику (наименование информационной системы) право:

1) осуществлять все действия (операции) с персональными данными, 
включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, 
изменение, использование, передачу (в органы и организации, указанные в 
настоящем согласии), обезличивание, блокирование, уничтожение;

2) использовать следующие способы обработки персональных данных: 
на бумажных носителях, в информационных системах персональных данных 
с использованием и без использования средств автоматизации, а также 
смешанным способом;

3) обрабатывать персональные данные посредством внесения их в 
информационную систему, включения в списки (реестры) и отчетные формы, 
предусмотренные документами, регламентирующими предоставление 
отчетных данных (документов);

4) осуществлять передачу персональных данных Министерству 
здравоохранения Чеченской Республики, Министерству Чеченской 
Республики по физической культуре и спорту, Федеральному медико­
биологическому агентству, Министерству спорта Российской Федерации и 
подведомственным им организациям, передачу персональных данных 
руководству и тренерскому составу региональной и общероссийской 
спортивной федерации по виду спорта (дисциплине) с использованием 
машинных носителей информации, документов на бумажных носителях, по 
каналам связи с соблюдением мер, обеспечивающих их защиту от 
несанкционированного доступа, при условии, что их прием и обработка
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будут осуществляться лицом, обязанным сохранять профессиональную 
тайну.

Срок хранения персональных данных соответствует сроку хранения 
первичных медицинских документов (медицинской карты).

Передача персональных данных иным лицам или иное их разглашение 
может осуществляться только с моего письменного согласия.

Настоящее согласие вступает в силу со дня его подписания и действует 
до достижения цели обработки персональных данных, и может быть отозвано 
мной на основании письменного документа в произвольной форме, который 
может быть направлен в адрес Оператора по почте заказным письмом с 
уведомлением о вручении либо вручен лично под расписку представителю 
Оператора.

Я даю согласие/не даю согласие (нужное подчеркнуть, ненужное 
зачеркнуть) Оператору (наименование информационной системы), 
Участнику (наименование информационной системы) на использование 
персональных данных в целях информирования меня с помощью средств 
связи путем пересылки мне SMS-сообщений: напоминание о записи на прием 
к специалисту или исследование (на указанный мной номер телефона), на 
пересылку информации о состоянии моего здоровья (здоровья 
представляемого мной ребенка) результаты обследования), о статусе допуска 
к тренировочной и соревновательной деятельности через незащищенные 
каналы связи (электронная почта), для чего собственноручно пишу адрес 
электронной почты и номер телефона, на которые разрешаю высылать 
данные о состоянии здоровья и иные сведения: контактный телефон:

+7 (___ )____________ , адрес электронной почты (e-mail):_____________ .
Подпись субъекта персональных данных (законного представителя):

/

«___»___________ 2 0___ года
(дата оформления)
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11риложение № 5
к Порядку организации медико-биологического обеспечения 
спортсменов спортивных сборных команд Чеченской Республики 
(включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом), 
утвсржде11ному прика:юм Министерства 
V  фавоох ра пени я Ч е чем с кой Респ у б л и к и 
от « J / » О /  2026 года №
(Рекомендуемая форма)

Информированное добровольное согласие 
на медицинское обследование спортсмена спортивной сборной команды 

Ч е ч е и с кой Рес пу б л и ки

(название спортивной команды, название федерации)

Я ,_______________________________________________________________________
(фамилия, имя. отчество (при наличии), год рождения)

зарегистрированный (зарегистрированная) по адресу:______________________

документ, удостоверяющий личность,_______________ серия______№
выдан_____________________________

(дата выдачи и название выдавшего органа, код подразделения)

Заполняется только на лиц, не достигших возраста 15 лет

Я,________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество (при наличии), год рождения)

паспорт серия____________ № ________________выдан________________

__________являюсь законным представителем (мать, отец, усыновитель,
опекун, попечитель) спортсмена, не достигшего возраста 15 лет, или 
недееспособного спортсмена,_____________________________________________

(фамилия, имя. отчество (при наличии), год рождения)

на основании_____________________________________________________________
(реквизиты документа, подтверждающего полномочия представителя)

На основании Федерального закона от 21 ноября 2011 года № 323-ф3 
«Об охране здоровья граждан в Российской Федерации» и Федерального 
закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных» я получил 
(получила) полные и всесторонние разъяснения о целях и задачах 
предстоящего медицинского обследования в следующих объемах: 

антропометрия, тест биоимпедансного анализа тела; 
лабораторные методы диагностики -  анализы крови: клинический, 

биохимический, гормональный, коагулологический, серологический 
(включая исследования на наличие вируса иммунодефицита человека, 
вирусных гепатитов);

клинический анализ мочи;
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инструментальные неинвазивные методы диагностики: ЭКГ, ЭхоКГ, 
суточное мониторирование ЭКГ, компьютерная спирография, нагрузочное 
тестирование, рентгенография легких (с 15 лет), УЗИ внутренних органов;

осмотры профильными специалистами (врач по спортивной медицине, 
врач-акушер-гинеколог, врач-дерматовенеролог, врач-кардиолог,
медицинский психолог, врач-психотерапевт, врач-невролог, врач-
оториноларинголог, врач- уролог, врач-стоматолог, врач-терапевт/врач- 
педиатр (по возрасту), врач-травматолог-ортопед, врач-хирург, врач- 
офтальмолог);

исследование психоэмоционального статуса (в рамках осмотра 
медицинского психолога/психотерапевта);

скрининг на наличие сердечно-сосудистых заболеваний (опросники и 
протоколы);

оценка наследственных факторов риска с помощью опросников.
Необходимость других методов обследования и консультаций 

врачей-специалистов по медицинским показаниям будет мне разъяснена 
дополнительно.

Я поставил(ла) в известность врача обо всех проблемах, связанных со 
здоровьем, в том числе об аллергических проявлениях или непереносимости 
лекарственных препаратов, о перенесенных мною (представляемым) и 
известных мне травмах, операциях, заболеваниях, о принимаемых 
лекарственных средствах. Я сообщил (сообщила) правдивые сведения о 
наследственности, а также об употреблении алкоголя, наркотических и 
токсических средств.

Я согласен(на) на осмотр другими медицинскими работниками в 
медицинских, научных или обучающих целях с учетом сохранения 
врачебной тайны.

Я ознакомлен(на) со всеми пунктами настоящего документа, 
положения, которого мне разъяснены, мною поняты, и добровольно даю свое 
согласие на обследование в предложенном объеме.

Персональные данные, информацию о состоянии здоровья, результаты 
методов исследований и другую информацию, полученную в результате 
данного медицинского обследования, необходимую для оценки состояния 
здоровья, корректировки учебно-тренировочного процесса и составления 
индивидуальной программы спортивной подготовки, проведения научных 
исследований в области спортивной медицины, разрешаю передавать и 
обрабатывать, без последующего запроса на использование и уведомление 
сторон:

тренерскому составу;
руководству ГБУ «ВФД г. Грозного»;
уполномоченной медицинской организации, осуществляющей 

медицинское и медико-биологическое обеспечение спортивной сборной 
команды;

медицинским организациям, подведомственным ФМБА России, в том
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числе ФГБУ «Национальный центр спортивной медицины Федерального 
медико-биологического агентства».

Дополнительно информирую, что я: согласен (согласна) не согласен 
(согласна) (нужное подчеркнуть) на передачу персональных данных, 
информации о состоянии здоровья и функциональных возможностях 
организма, другой информации, полученной в результате данного 
медицинского обследования, в спортивные клубы или иные физкультурно­
спортивные организации по командным видам спорта, с которыми заключен 
трудовой договор, а также выбранном (выбранных) мною лице (лицах), в том 
числе после смерти:______________________________________________________

(фамилия, имя. отчество (при наличии) гражданина, контактный телефон)

(фамилия, имя, отчество (мри наличии) гражданина, контактный телефон)

_____________ /_____________________
(подпись) (расшифровка подписи)

Расписался в моем присутствии
Ф.И.О. (при наличии) и должность врача___________/_____________

(подпись) (расшифровка подписи)

« » 20___года


