
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ АЛТАЙСКОГО КРАЯ

ПРИКАЗ

г. Барнаул
№ б£> /

Об утверждении Порядка организа
ции медико-биологического обеспе
чения спортсменов спортивных
сборных команд Алтайского края

Приказываю:
1. Утвердить Порядок организации медико-биологического

обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Алтайского края
(приложение).

2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на
временно исполняющего обязанности заместителя министра здравоохране
ния Алтайского края Насонова С.В.

Министр
Д.В. Попов



ПРИЛОЖЕНИЕ

УТВЕРЖДЕН
приказом Министерства
здравоохранения Алтайского края
от j(S У'/ 2018 № 36/

ПОРЯДОК
организации медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных

сборных команд Алтайского края

1. Настоящий Порядок устанавливает организацию медико-
биологического обеспечения спортивных сборных команд Алтайского края
(далее - «сборная команда»).

2. Медико-биологическое обеспечение сборных команд включает в
себя комплекс мероприятий, направленных на восстановление
работоспособности и здоровья спортсменов сборных команд, включающий
медицинские вмешательства, мероприятия психологического характера,
систематический контроль состояния здоровья спортсменов, обеспечение
спортсменов лекарственными препаратами, медицинскими изделиями и
специализированными пищевыми продуктами, и осуществляемый в
соответствии с установленными законодательством требованиями
общероссийских антидопинговых правил.

3. Сборные команды - коллективы спортсменов, относящихся к
различным возрастным группам, в области физической культуры и спорта
для подготовки к спортивным соревнованиям и участия в них от имени
Алтайского края.

4. Списки кандидатов в сборные команды Алтайского края,
утвержденные Управлением спорта и молодежной политики Алтайского
края передаются в Министерство здравоохранения Алтайского края для
составления плана медико-биологического сопровождения не позднее 30
октября текущего года.

5. Медико-биологическое обеспечение сборных команд
осуществляется медицинскими организациями, имеющими лицензию на
оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи,
предусматривающую выполнение работ (оказание услуг) по профилю
«лечебная физкультура и спортивная медицина».

6. Мероприятия по медико-биологическому обеспечению спортсменов
сборных команд, являющиеся составной частью тренировочного процесса, в
том числе при подготовке и проведении спортивных мероприятий,
включенных в Единый краевой календарный план физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий на соответствующий год,
проводятся в соответствии с соглашениями, заключенными в установленном
законодательством Российской Федерации порядке между медицинской



организацией, осуществляющей медико-биологическое обеспечение сборной
команды (далее — «медицинская организация»), и тренировочными базами,
организаторами спортивных соревнований, которые регламентируют
взаимодействие сторон соглашений, в том числе порядок использования
имущества и порядок оплаты сторонами соглашения.

7. Восстановление работоспособности и здоровья спортсменов
сборных команд, медицинские вмешательства, систематический контроль
состояния здоровья включают оказание:

первичной специализированной_медико-санитарной помощи;
скорой, в том числе скорой специализированной медицинской помощи;
специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской

помощи.

8. Медицинская организация в соответствии с Порядком оказания
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне», утвержденным приказом
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016
№ 134н (далее - Порядок оказания медицинской помощи лицам,
занимающимся физической культурой и спортом) осуществляет в том числе:

текущие и периодические медицинские осмотры, в том числе
углубленные медицинские обследования (далее - УМО);

мониторинг и коррекцию функционального состояния;
оценку адекватности физических нагрузок в тренировочном процессе

(врачебно-педагогические наблюдения);
профилактику, лечение заболеваний и полученных травм у спортсменов

сборных команд;
реабилитационные мероприятия по восстановлению здоровья

спортсменов сборных команд;
информирование главного (старшего) тренера сборной команды о

степени готовности к осуществлению медико-биологического обеспечения
спортивного мероприятия;

контроль за использованием спортсменами сборных команд
лекарственных препаратов, специализированных пищевых продуктов,
медицинских изделий, включенных в соответствии с общероссийскими
антидопинговыми правилами, утвержденными федеральным органом
исполнительной власти в области физической культуры и спорта, и
антидопинговыми правилами, утвержденными международными
антидопинговыми организациями.



9. Прохождение спортсменами УМО осуществляется в соответствии с
планом-графиком проведения УМО на основании заявок краевых
спортивных федераций по видам спорта.

10. Дополнительный медицинский осмотр непосредственно перед
спортивными соревнованиями, по результатам которого спортсмены могут
быть не допущены к участию в спортивных соревнованиях в случаях
наличия у них отклонений в состоянии здоровья, а также дополнительные
методы исследования, утвержденные общероссийскими спортивными
федерациями, правилами технических видов спорта, единоборств с ударной
техникой, положениями (регламентами) о спортивных соревнованиях,
осуществляются за счет финансовых средств краевых спортивных
федераций.

И. Краевые медицинские организации, оказывающие первичную
медико-санитарную помощь прикрепленному населению, при наличии
направления из медицинских организаций, обеспечивают обследование
спортсменов сборных команд с выпиской о проведенных исследованиях в
объеме, установленном Порядком оказания медицинской помощи лицам,
занимающимся физической культурой и спортом.

12. Скорая медицинская помощь оказывается спортсменам сборных
команд бригадами скорой медицинской помощи, осуществляющими, в том
числе, устранение состояний, угрожающих жизни, и медицинскую
эвакуацию, в соответствии с Порядком оказания скорой, в том числе скорой
специализированной, медицинской помощи утвержденным приказом
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 20.06.2013
№ 388н.

13. Медицинское сопровождение спортивного мероприятия скорой
медицинской помощью осуществляется на договорной основе между
организатором спортивного соревнования с одной стороны и медицинской
организацией, имеющей лицензию на оказание скорой медицинской помощи
с другой стороны.

14. Специализированная, в том числе высокотехнологичная,
медицинская помощь спортсменам оказывается медицинскими
организациями, имеющими лицензию на оказание специализированной, в
том числе высокотехнологичной, медицинской помощи в соответствии с
профилем заболевания.

15. Краевые медицинские организации, оказывающие
специализированную медико-санитарную помощь населению, в случае
наличия морфо-функциональных отклонений, выявленных при проведении
УМО и требующих дополнительных методов исследования, в случаях
невозможности оказания медицинской помощи в рамках первичной медико-
санитарной помощи и при наличии медицинских показаний (в том числе при
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных
мероприятий) обеспечивают обследование, в том числе госпитализацию
спортсмена сборной команды, в соответствии с территориальной



программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам
медицинской помощи.

16. Специалисты по лечебной физкультуре и спортивной медицине на
основании медицинской документации, состояния здоровья спортсмена
сборной команды и рекомендаций тренера и врача команды (при его
наличии) определяют порядок, уровень обследования и составляют в
зависимости от вида спорта, уровня спортивного мастерства, состояния
здоровья и физического развития спортсмена перечень мероприятий по
медико-биологическому обеспечению сборных команд. Перечень
мероприятий фиксируется во врачебно-контрольной карте физкультурника и
спортсмена (форма № 061-у), утвержденной приказом Министерства
здравоохранения СССР от 04.10.1980 № 103 (редакция от 31.12.2002) «Об
утверждении форм первичной медицинской документации учреждений».

17. Медико-биологическое обеспечение сборных команд
осуществляется на основании заявки на получение лекарственных
препаратов, специализированных пищевых продуктов, медицинских изделий
(далее - «заявка»). Заявка составляется медицинским работником
медицинской организации (в электронном виде и на бумажном носителе в
трех экземплярах) с учетом индивидуальных особенностей здоровья
спортсмена сборной команды и согласовывается с главным (старшим)
тренером сборной команды и Управлением спорта и молодежной политики
Алтайского края. Врач при составление заявки вносит в нее рекомендации с
перечнем необходимых лекарственных препаратов, специализированных
пищевых продуктов, медицинских изделий.

18. При включении спортсмена в состав спортивной сборной команды
Российской Федерации медицинские организации, ранее осуществлявшие
его медицинское обеспечение, обязаны предоставить (выдать на руки)
спортсмену копии медицинской документации, содержащей основные
сведения об оказанной ему медицинской помощи за последние два года, для
последующей их передачи в медицинские организации, находящиеся в
ведении Федерального медико-биологического агентства России.


